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Opatrenia proti predchadzaniu epidémie chripky

Riaditel Zakladnej Skoly, Hrnciarska ul. ¢. 795/61 v Stropkove (dalej len Zakladna skola)
v sulade s ustanovenim § 14 ods. 1 zdkona ¢.596/2003 Z. z. o Statnej sprave v Skolstve a
Skolskej samosprave a o zmene a doplneni niektorych zakonov (dalej len ,,zakon"), v stulade s
uznesenim vlady Slovenskej republiky ¢. 857 zo dna 26. oktébra 2005 v nadvaznosti na
Ramcovy plan opatreni pre pripad pandémie chripky v Slovenskej republike, vydava tuto
smernicu:
Cl.1

Uvodné ustanovenia

Tato smernica je vypracovand na podmienky Zakladnej Skoly za ucelom
predchadzania a zmiernenia zdravotnych, socidlnych a ekonomickych ndasledkov vzniku

pandémie chripky v Slovenskej republike.
Cl. 2
Vymedzenie pojmov
Stupne intenzity Sirenia nakazy su:
a) sporadicky vyskyt ochorenia, kedy sa jednotlivé pripady ochorenia vyskytuju

roztrisené, alebo len ojedinelé a medzi jednotlivymi ochoreniami nie je zndma

epidemiologicka suvislost,

b) epidemicky vyskyt ochorenia, kedy nastava nahromadenie ochoreni vyvolanych

v pomerne kratkom ¢ase na ohrani¢enom mieste s rovnakym pévodcom nakazy,

¢) pandemicky vyskyt ochorenia, kedy prichddza k rozsiahlej epidémii s neurcitym
¢asovym a priestorovym ohrani¢enim s postihnutim velkého mnoistva fudi na rozsiahlom
Uzemi,

d) endemicky vyskyt ochorenia, kedy prichddza k ochoreniu urditej ¢asti populdcie

za normalnych okolnosti beznému.

Monitorovanie chripky je sledovanie chorobnosti na chripku a rozdelenie ochoreni

v ludskej populacii.
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Profylaxia je systém opatreni, ktoré maju zabranit samotnému ochoreniu alebo
Sireniu chripkového ochorenia. Jednym z najucinnejSich profylaktickych opatreni je

ockovanie.

€. 3

Cinnost riaditela skoly v ramci preventivnych opatreni

(1) Riaditel Skoly alebo skolského zariadenia do 15. novembra skolského roku v rozsahu
jednej vyucovacej hodiny s vyuZitim informacii uvedenych v R&mcovom plane opatreni pre
pripad pandémie chripky v Slovenskej republike zabezpeci vzdeldvanie Ziakov so zameranim
na:

a) predchadzanie chripkovému ochoreniu so zameranim na individualne sprdvanie
a spravanie sa v kolektive,
b) zdkladné symptomatické priznaky chripkového ochorenia,

c) lie¢ba chripky a spravanie sa v ¢ase ochorenia.

(2) Riaditel Skoly alebo $kolského zariadenia kazdoro¢ne v obdobi od 15. novembra do
15. aprila nasledujuceho roka, ak pocéet nepritomnych deti alebo Ziakov prekroéi 10 % z
celkového poctu Ziakov, zacne sledovat a vyhodnocovat dévody nepritomnosti deti a Ziakov
na vychovno-vzdeldvacom procese.

(3) Riaditel' Skoly alebo Skolského zariadenia na poziadanie poskytne informacie
zriadovatelovi Skoly alebo Skolského zariadenia.

(4) Riaditel Skoly alebo Skolského zariadenia v obdobi podla ¢l. 3 odseku 2 vykona
nasledovné opatrenia:

a)  vspolupraci so zakonnymi zastupcami deti a Ziakov zabezpedi, aby kazdé dieta
alebo Ziak mal v skole osobitny hygienicky balicek, ktory obsahuje vlastné mydlo, uterak
a vreckovky,

b)  poveri pedagogickych zamestnancov — triednych ucitelov na vykonavanie
priebeznej kontroly pouzivania osobitnych hygienickych balickov,

c) zabezpedi vetranie tried po kazdej vyucovacej hodine,

d) v zaujme zniZenia prasnosti prostredia zabezpeci umytie podlah chodieb Skoly
alebo skolského zariadenia, najmenej dva krat denne, a to po zaciatku vyucovania a po
skonéeni vyucovania. Raz do tyZzdna zabezpeci dezinfekciu podlah.

e) zabezpecdi umytie podlah tried a odbornych uéebni po skonceni vyucovania,
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f) zabezpedi izoldciu Ziaka od ostatnych deti Ziakov v pripade podozrenia na
chripkové ochorenie a bezodkladne informuje zakonného zastupcu Ziaka,
g)  zabezpecdi zvySenu kontrolu dodrzZiavania hygienickych predpisov tykajucich sa

Skolského stravovania, najma so zameranim na osobnu hygienu Ziakov.

Cl.a
Cinnost riaditel'a $koly alebo $kolského zariadenia v ¢ase epidemického

vyskytu chripkového ochorenia

(1) Riaditel' Skoly alebo Skolského zariadenia, ak pocet nepritomnych Ziakov
z dovodu ochorenia na chripku prekro¢i 15 % z celkového poctu Ziakov, prijme nasledovné
opatrenia:
a) po konzultacii s prisluSnym regionalnym uUradom verejného zdravotnictva
moze skratit vyucovaciu hodinu na 40 minut,
b) zdrii sa organizovania S$kolskych vyletov, exkurzii, plaveckych vycvikov
a ostatnych hromadnych Skolskych podujati.
(2) Riaditel Skoly alebo Skolského zariadenia, ak pocet nepritomnych Ziakov z dévodu
ochorenia chripkou prekro¢i 20 % z celkového poctu Ziakov
a) oznami tuto skutoCnost prislusnému regiondlnemu Uradu verejného
zdravotnictva,
b)  zrusi vsetky zaujmové krizky a mimoskolské aktivity pri prudkom
a perspektivnom naraste choroby,
c) na zaklade odporucania prislusného regionalneho Uradu verejného
zdravotnictva prerusi vychovnovzdelavaci proces.
Cl.5

Cinnost triednych ucitelov v ramci preventivnych opatreni

(1) Triedni ucitelia do 15. novembra prislusného Skolského roka v rozsahu jednej
vyucovacej hodiny - triednickej hodiny s vyuzitim informdcii uvedenych v Rdmcovom plane
opatreni pre pripad pandémie chripky v Slovenskej republike, zabezpecdia vzdeldvanie Ziakov

SO zameranim na:

a) predchadzanie chripkovému ochoreniu so zameranim na individualne spravanie
a spravanie sa v kolektive,
b) zakladné symptomatické priznaky chripkového ochorenia,
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c) lieba chripky a spravanie sa v ¢ase ochorenia.

(2) Triedni uditelia v obdobi od 15. novembra do 15. aprila nasledujiceho roka podla

¢lanku 3 odseku 2 vykonaju nasledovné opatrenia:

a) v spolupréci so zakonnymi zastupcami deti a Ziakov zabezpecia, aby kazdy Ziak

mal v Skole osobitny hygienicky balicek, ktory obsahuje vlastné mydlo, uterdk a vreckovky,

b) vykonavaju priebeznu kontrolu pouzivania osobitnych hygienickych balickov,

c) vpripade podozrenia na chripkové ochorenie zabezpecia izolaciu Ziaka od
ostatnych Ziakov a bezodkladne informuju zakonného zastupcu Ziaka,

d) zabezpecia zvySenu kontrolu dodrZiavania hygienickych predpisov tykajucich sa

Skolského stravovania, najma so zameranim na osobnu hygienu Ziakov,

e) sleduju pocet nepritomnych Ziakov, ak pocet nepritomnych Ziakov z dévodu
ochorenia prekroci 10 %, zaznamenaju a nahlasia to svojmu zastupcovi riaditela skoly,
f) zabezpecia vetranie tried po kazdej vyucovacej hodine,

g) zabezpecia umytie tabule po kazdej vyucovacej hodine (nie utieranie handrou)
kvoli prasnosti.
Cl.6

Uéinnost

Tato smernica je uréena pre Usek zakladnej Skoly a nadobdda ucinnost driom

1. oktdbra 2013.

V Stropkove 15. 09. 2013 Mgr. M. Vasilko
riaditel Skoly
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